Spolecenske hry

jako metoda
rozvoje kompetenci

Manual pro ucitele
a ostatni pracovniky s deétmi



UVODNI SLOVO

, Clovek neprokdzal v nicem tolik fantazie jako v mnoZstoi her, které vymyslel.”
G. W. Leibniz

,Hra je jednim ze svornikii, kterd spojuji jednotlivd vyvojovd obdobi lidského Zivota v
jeden celek.”
Zdenék Matéjcek

,Hra je jeden z nejefektivnéjsich zpiisobii, jak zjednodusit Zivot. Presné to jsme délali
jako déti, ale v dospélosti jsme si hrit zapomnéli.”

Albert Einstein

Hravost je jednou ze zakladnich lidskych pfirozenosti. Hraji si i mladata zvifat, ktera se skrze hru uci nejen
pilovat své dovednosti potfebné k preziti, ale i komunikaci mezi jedinci a usporadani skupiny jedincti.
A nejinak je tomu i u lidskych mladat. Kde jinde nez ve hte se mtize dité setkat se simulovanymi problémy
matematickymi, ekonomickymi, socidlnimi, komunika¢nimi i znalostnimi, aniz by muselo mit strach
z nasledkid chybného kroku. Hra je takovy Zzivot na zkousku nahlizeny z rtiznych jeho stranek. je stara
jako lidstvo samo a ma nezastupitelné misto v Zivoté clovéka. Hra je procesem aktivnim a dynamickym,
zameéstnava v mensi ¢i vétsi mife dusevni i télesné schopnosti a soucasné je cvici a rozviji.

Dobra hraje predevsim zabavna. I kdyby nepfinesla nicjiného nez trochu radosti a uvolnéni, ma své opravnéni.
Naprosta vétsina her vSak navic rozviji nékterou stranku lidské osobnosti, cvici jisté vlastnosti a dovednosti
nebo prohlubuje znalosti a védomosti. U déti i dospélych hra navozuje stav mysli, ktery je tak dtilezity pro
zabrani se do jakékoliv ¢innosti, udrzeni pozornosti a také pro kreativitu. To je hlavni smysl hry — zébava je

pridanou hodnotou.

Ve 100% toto vse plati i o hrach stolnich, nebo chcete-li deskovych. Smyslem nasledujicich stranek je ukazat
nejraznéjsi moznosti vyuziti her v praci se skupinou déti. A je lhostejno, jestli se jedna o skupinu ve tfidé skoly
nebo skolky nebo détsky oddil.

Chceme vam zkratka ukazat, Ze cela fada deskovych hry mtize byt vyuzita ve vyuce ceského jazyka,
matematiky, cizich jazyk, i v jinych pfedmétech. Zaroven nékteré z nich rozvijeji tymovou spolupraci, vztahy
mezi détmi. Jejich pfinosem ve skupiné déti je tedy nejen zabava, ale i rozvoj slovni zasoby, feSeni problému
— Casto pod casovym stresem, schopnost vyjadfovat myslenky a nazory, rozvoj prostorové predstavivosti atd.
Deskovky jisté nefesi vSsechny problémy a nenauci déti zdaleka vSe. Nabizime vam je jako smysluplnou
moznost. Jejich vyhodou je, Ze jsou pro déti pfitazlivé a jejich pouziti nevyzaduje Zadnou velkou pfipravu.
Pochopitelné ale plati — tak jako u kterékoli jiné hry — Ze je tfeba premyslet o tom, proc¢ a s jakym cilem s détmi

chceme hrat pravé tu konkrétni hru. A k tomu vam snad pomohou nasledujici stranky.

Jan Burda
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HRA: Carcassonne

VEKOVA SKUPINA: 8+

POCET HRACU: 2-5

STRUCNY POPIS HRY: Jedna z celosvétove nejoblibenéjsich stolnich her. Hraci se vydavaji se svou druzinou
na cesty a louky, do mést a klasterti, aby hledali Stésti kolem meésta Carcassonne. Vzhled krajiny je v jejich
rukou a strategické rozmisténi druzinikd, at uz sedlakd, lupi¢ti, mnichti nebo rytiid, urcuje cestu k tspéchu.
Hradi vykladaji jeden po druhém karty s motivem krajiny. Vznikaji cesty, mésta, louky a klastery, na které
mohou hraci umistit své figurky, aby sbirali body. Body se zapocitavaji jak v pribéhu hry, tak na jejim konci,
a proto je vitéz znam az po konecném scitani.

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena predeviim na rozvoj prostorové predstavivosti, strategie

a kooperaci s jinymi hraci.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Hréce bavi predevsim velka variabilita hry

- ptikladanim jednotlivych karti¢ek vznika krajina, kterd ma obrovské mnozstvi variant a méni se béhem
celé hry. Hraci tak musi feSit Casto i necekané situace. Pfi hfe mohou hraci spolupracovat, ale mohou si
i vyrazné skodit.

Vyhodou je moznost velkého mnozstvi rozsifeni ke hte, které (kdyz uz zacina byt ,,ohrana”) davaji he zcela
nové moznosti a varianty.

Hru mtize hrat i vékové nesouroda skupina hract.

Vzhledem k tomu, Ze pro tspéch je nutné alespori minimalni strategické mysleni a pfedvidavost, je uvedeny
minimalni vék hract 12+ téméer nutnosti.

CO HRA DETEM PRINASI: Hra piedevsim rozviji prostorou predstavivost a logické a strategické myslen.
VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:

* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu uspéchu a seberealizace
° zvysuje zdravé sebevédomi
o rozviji talent
° umoZznuje aktivné rozvijet zajmy a zaliby
* kompetence k uceni
o vytvafi schopnost uvadét véci do souvislosti
o vytvari schopnost kriticky posuzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnu
° uci vybirat vhodné zptisoby, metody a strategie k feSeni daného tikolu
o uci schopnosti planovani a organizace
° udi rozpoznat a pochopit problém
* kompetence k feSeni problému
o udi objevovat rizné varianty feSeni
° uci promyslet a naplanovat feseni problému
o udi fesit tkol na zékladé vlastniho tsudku a zkuSenosti
o udi resit problém pod stresovou zatézi
o udi sledovat vlastni pokrok pfi feSeni problému
° uci nenechat se odradit nezdarem a poucit se z néj
* kompetence socialni a personalni
o podporuje sebediivéru a sebeovladani
o udi respektu k druhym lidem
° uci ucinné spolupraci ve skupiné
* kompetence obcanskeé
o uci odpovédné se rozhodovat podle dané situace
o udi vcitit se do situace ostatnich lidi
° uci respektovat ostatni
* kompetence komunikativni
° uci rozumét zaznamu obrazovych materiali
* kompetence pracovni

o udi vyuzivat znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje

VYUZITI HRY: Hra je velmi vhodna pro déti, u kterych je zapottebi rozvijet logické mysleni a prostorovou

predstavivost. Je také vyuzitelna v hodinach matematiky (geometrie).



DETI Z CARCASSONNE

HRA: Déti z Carcassonne
VEKOVA SKUPINA: 4+
POCET HRACU: 2-4

STRUCNY POPIS HRY: Détska varianta svétoznamé hry Carcassonne. Jedenkrat za rok se porada slavnost,
pii které ze vSech ohrad vypusti kravy, ovce a slepice. Déti z Carcassonne se pak cely den bavi tim, Ze zvifata
zahanéji zpatky do ohrad. Béhaji po cestach a loukach v okoli hradu proto, aby vSechna zvirata byla zpatky
doma pred setménim. Celosvétové proslavenou hru Carcassonne si nyni mohou zahrat déti jiz od ctyft let.
Zabavu u této hry si mohou spole¢né uzit déti i dospéli. Ve hie neni Zzadné bodovani, zvitézi ten hrac, kterému
se jako prvnimu podafi umistit vSechny své déti do krasné krajiny v okoli hradu.

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena predevsim na rozvoj tvofivosti, prostorové predstavivosti
a kombinacnich schopnosti.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Hra mé velmi jednoduché pravidla, kterd se déti

velmi rychle naudi. Skvélé je to, Ze ve hie neni Zadné priibézné bodovani. I mensi déti tak zvladnou hru hrat
témeér samy.

Hra je skutecné urcena pro mensi déti (nebo pro rodice s détmi). Pro skupinu starsich déti (10+) uz je prilis

jednoducha a ,nudna”.
CO HRA DETEM PRINASI: Hra predev$im procvicuje prostorovou predstavivost a kombina¢ni myslent.
VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:

* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu uspéchu a seberealizace
° zvysuje zdravé sebevédomi
* kompetence k uceni
o vytvari schopnost uvadét véci do souvislosti
o vytvari schopnost kriticky posuzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry, pro vyuziti v budoucnu
o udi efektivné vyuzivat ziskané informace
° udi vybirat vhodné zptisoby, metody a strategie k feseni daného tikolu
° uci schopnosti planovani a organizace
o uci uvadét véci do souvislosti
* kompetence k feseni problému
° uci objevovat riizné varianty reseni
o udi fesit tkol na zékladé vlastniho tsudku a zkuSenosti
° uci nenechat se odradit nezdarem a poucit se z néj
* kompetence socialni a personalni
o podporuje sebediivéru a sebeovladani
o udi respektu k druhym lidem
o uci ocenovat zkusenosti druhych lidi
* kompetence obcanskeé
o uci odpovédné se rozhodovat podle dané situace
o udi vcitit se do situace ostatnich lidi
° uci respektovat ostatni
* kompetence komunikativni

° uci rozumét zaznamu obrazovych materiali

VYUZITI HRY: Hra je velmi vhodna do mate¥ské koly , nebot u déti rozviji véechny vyse uvedené vlastnosti.
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HRA: Abaku
VEKOVA SKUPINA: 8+
POCET HRACU: 1-4

STRUCNY POPIS HRY: Abaku je pocetni hra pro jednoho az ¢ty¥i hrace. Hru miize hrat kazdy, kdo vi, Ze 1
+1=2. K vitézstvi vSak budete potfebovat jesté néco navic: budete muset zvolit spravnou strategii, prokazat
dobrou predstavivost, pamét, schopnost kombinovat a logicky uvazovat a také se vam bude hodit trocha stésti.

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena predeviim na procvifovani pocetnich piikladti, rozvoj
predstavivosti, kombinacnich a taktickych schopnosti.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Hra mé velmi jednoduché pravidla, kterd se

kazdy velmi rychle naudi. Funguje na principu hry Scrabble. Neni to akéni hra. Je nutné u ni premyslet,
a proto spise bavi déti, které maji rady védomostni hry a hry, u kterych je tfeba vice pfemyslet. Nicméné pro
uspésné hrani hry je nutna pouze znalost zdkladnich pocetnich tkond.

Vyhodou hry je, Ze je mozné ji pouzit pro jednoho hrace.

CO HRA DETEM PRINASI: Hra piedevéim procvicuje pocetni tikony. Dale rozviji kombina¢ni schopnosti,
predvidavost, planovani a taktiku.

Je vhodné, aby hru hraly pfiblizné stejné staré déti. I skupina dospélych si ji dobie zahraje.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu uspéchu a seberealizace
° zvysuje zdravé sebevédomi
o rozviji talent
* kompetence k uceni
o pomaha budovat pozitivni vztah k uceni
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o vytvari schopnost uvadét véci do souvislosti
o vytvafi schopnost kriticky posuzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry, pro vyuziti v budoucnu
* kompetence k feSeni problému
o udi objevovat rizné varianty feSeni
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o udi aplikovat naucené a osvédcéené postupy do praxe
° uci promyslet a naplanovat feseni problému
o udi fesit tkol na zékladé vlastniho tsudku a zkuSenosti
* kompetence socialni a personalni
o podporuje sebediivéru a sebeovladani
o udi respektu k druhym lidem
° udi Cerpat ze zkuSenosti ostatnich
o pomaha vytvaret pozitivni pfedstavu o sobé samém
* kompetence obcanskeé
o udi tvofivé vyuzivat informacni a komunikacni prostredky
o uci vhodné reagovat, obhéjit svlij ndzor a vhodné argumentovat
° udi vystizné formulovat a vyjadfovat svoje myslenky

VYUZITI HRY: Hra je velmi vhodné jako doplnéni vyuky matematiky na prvnim stupni ZS.



BARVINEK

HRA: Barvinek

VEKOVA SKUPINA: 4+

POCET HRACU: 2-8

STRUCNY POPIS HRY: Détsk4 posttehova hra. Medvidek Barvinek m4 doma velikou spoustu hracek a rad
by se o né podélil se svymi kamarady. Aby se rozdélili spravedlivé, musi vzdy najit dvé tplné stejné. Hra
obsahuje 15 oboustrannych desticek s obrazky. Otocte vzdy 2 desticky. Bez ohledu na to, které 2 desticky
otocite, je vzdy na obou destickach pravé jedna dvojice tplné stejnych predméti. Nikdy vice nez jedna, ale
vzdy prave jedna. Cilem hry je vzdy najit co nejrychleji prave tuto dvojici. Na barevné odliSené, druhé strané
desticek, jsou vzdy dvé dvojice tiplné stejnych predmétii a je tfeba najit obeé.

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena predevsim na rychlost a postfeh a také na rozpoznavani
tvarti a barev.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Hra mé velmi jednoduché pravidla, kterd se déti

velmi rychle naudi a jsou schopny hru hrat samy. Je to hra velmi svizn4, kterd je odehrana za par minut.

CO HRA DETEM PRINASI: Hra v détech rozviji predevsim schopnosti rychle a spravné reagovat
a rozpoznavat spravné bravy a tvary.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu tspéchu a seberealizace
° zvysuje zdravé sebevédomi
* kompetence k uceni
o vytvari schopnost uvadét véci do souvislosti
o uci efektivné vyuzivat ziskané informace
o udi tfidit a nasledné vyuzivat dostupné informace
* kompetence k feSeni problému
° udi fesit problém pod stresovou zatézi
o udi sledovat vlastni pokrok pfi feseni problému
° uci nenechat se odradit nezdarem a poucit se z néj
* kompetence socialni a personalni
o podporuje sebediivéru a sebeovladani
o uci respektu k druhym lidem
o pomaha vytvaret pozitivni pfedstavu o sobé samém
* kompetence obcanské
° udi tvofivé vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky
o uci odpovédné se rozhodovat podle dané situace
* kompetence komunikativni

° uci rozumét zaznamu obrazovych materialti

VYUZITI HRY: Hra je velmi vhodnd pro déti v matefskych $kolach, protoZe rozviji véechny vyse uvedené
vlastnosti. Je to vhodny doplnék programu kolektivu mensich déti. Velmi radi ji ale hraji i dospé€li.
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HRA: Chodi pesek okolo
VEKOVA SKUPINA: 5+
POCET HRACU: 2-5

STRUCNY POPIS HRY: Zabavna karetni hra, ktera dokonale procvié¢i pamét déti i dospélych. Nejprve si
kazdy z hract peclivé zapamatuje pfedméty na osmi kartach, které se polozi licem dold. Poté se na cestu
vypravi pesek. Pohybuje se od jedné karty ke druhé. Vzdy, kdyz se pesek zastavi, musi hrac, ktery je na fade,
uhodnout pfedmét na karté. Do hry stale prichazeji nové a nové predmeéty, které je tfeba sledovat a dobfe si

pamatovat.

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena piedeviim na procvidovéni a posilovani paméti. Ani
u mladsich déti neni potfeba rozhodci a déti jsou schopny hru samy fidit a vyhodnocovat vysledky.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Na hte je pro déti zasadni predevsim jeji
jednoduchost. Po prvni hie jsou schopny (i mensi déti) hru sami naucit dalsi. Vyhodna pro déti je také sviznost

hry a jeji velmi rychla pfiprava.

CO HRA DETEM PRINASI: Hra v hrééich predevsim rozviji a posiluje jejich pamét. Dale pak nutnost
rychlého rozhodovani v ¢asovém stresu (rozhodné neni mozné dlouze premyslet).
Vyhodou hry je, Ze mensi déti ¢asto reaguji rychleji a spravnéji nez dospéli. Hra se tedy da hrat i ve vékové

smisSené skupiné. Hra tak mtize pfinést i pocit vitézstvi mlad$im détem nad starsimi.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu tspéchu a seberealizace
o zvysuje zdravé sebevédomi
* kompetence k uceni
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o udi efektivné vyuzivat ziskané informace
* kompetence k feSeni problému
o udi objevovat rizné varianty feSeni
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
° udi fesit problém pod stresovou zatézi
o udi sledovat vlastni pokrok pfi feseni problému
* kompetence socialni a personalni
o podporuje sebediivéru a sebeovladani
* kompetence obcanskeé
o uci odpovédné se rozhodovat podle dané situace

VYUZITI HRY: Hra je vhodné jako doplnéni vyuky piedevsim v prvni t¥idé nebo u predskolakii v matetské
Skole. V zacatku vyuky cizich jazykt je velmi dobfe vyuZzitelna — pfi obméné hry se daji pfedméty na kartickach

fikat v cizim jazyce.
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HRA: Pribéhy z kostek
VEKOVA SKUPINA: 6+
POCET HRACU: 1-20

STRUCNY POPIS HRY: Jedineéna hra, ktera rozviji pfedstavivost a kreativitu déti i dospélych. 9 Kostek, 54
obrazki, 10 miliént kombinaci, nekonecné pohadky... Hodte kostkami a vypravéjte pohddku. Bud jen tak
vypravéjte, nebo soutézte o nejzajimavéjsi pribeh. Prosté hod'te kostkami a podivejte se na obrazky, které vam
padly. Pak za¢néte skladat pribéh, ve kterém se vSe, co je na kostkach, objevi. Prili§ nepfemyslejte. Prosté se
podivejte na obrazky a pfibéh se saim zacne rozvijet.

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena predevsim na rozvoj slovni zasoby a predstavivosti. Velmi
dobfe je vyuzitelna i pfi vyuce cizich jazyk.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Hra mé velmi jednoduché pravidla, kterd se déti velmi

rychle naudi a jsou schopny hru hrat samy. Ve hie nejde ani tak o vitézstvi, jako o hru samotnou a zabavu,
ktera je jeji soucasti. Skvélé je to, ze hru miize hrat i vétsi skupina lidi, kterd miize byt bez jakychkoli problému
vékové riznoroda.

U hry lze pouzit nejrtiznéjsi varianty a obmeény pravidel, coz je détmi velmi dobfe hodnoceno — hra tak ma
v podstaté neomezené varianty a neomrzi se. (Je napfiklad mozné pribéhtim predem zadat téma, které je
nutné dodrzet. Dalsi variantou je, ze kazdy hodi jednou kostkou a skupina tvofi spole¢ny pribéh — kazdy

fekne jednu vétu, ktera musi navazovat na predchozi atd.)

CO HRA DETEM PRINASTI: Hra piedevsim rozviji jazykové vybaveni a vyjadiovaci schopnosti déti a také
jejich predstavivost.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu uspéchu a seberealizace
° zvysuje zdravé sebevédomi
o rozviji talent
* kompetence k uceni
o vytvari schopnost uvadét véci do souvislosti
> pomaha budovat pozitivni vztah k uceni
o udi efektivné vyuzivat ziskané informace
o udi uvadét véci do souvislosti
o udi tridit a nasledné vyuzivat dostupné informace
* kompetence k feseni problému
° uci objevovat riizné varianty reseni
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o udi sledovat vlastni pokrok pfi feseni problému
* kompetence socialni a personalni
o podporuje sebedivéru a sebeovladani
o udi respektu k druhym lidem
o pomaha vytvaret pozitivni pfedstavu o sobé samém
o udi oceniovat zkuSenosti druhych lidi
* kompetence obcanské
° udi tvofivé vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky
* kompetence komunikativni
o udi rozumét zdznamu obrazovych materidli
° udi vystizné formulovat a vyjadfovat svoje myslenky
o udi naslouchat promluvdm druhych lidi a vhodné na né reagovat

o udi kultivovanému tstnimu projevu

VYUZITI HRY: Hra je velmi vhodna jako dopInék vyuky ¢eského jazyka. Je také velmi dobie vyuZitelnd pfi
vyuce cizich jazykt (pfibéhy je mozné fikat naptiklad v anglic¢tiné).
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HRA: Cerné historky (d4 se pouZit na libovolnou obménu této hry)
VEKOVA SKUPINA: 12+
POCET HRACU: 2+

STRUCNY POPIS HRY: 50 cernych historek, 31 zlocind, 49 mrtvych tél, 11 vraht, 12 sebevrazd a 1 smrtici
jidlo. Jak se to véechno mohlo stat? Cerné historky jsou tajuplné, pochmurné a zapeklité detektivni p¥ibéhy.

Zaroven je to originalni spolecenska hra pro 2 a vice hraca.

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena piedevsim na rozvoj slovni zasoby, logického myslent,
predstavivosti a spravného formulovani otazek.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Hra m4 velmi jednoducha pravidla —jde jen o to

pokladat otazky, na které se da odpovédét ANO nebo NE. Ve hie nejde ani tak o vitézstvi, jako o hru samotnou
a zabavu, ktera je jeji soucasti. Skvélé je to, ze hru mtize hrat i vétsi skupina lidi, kterd mtize byt bez jakychkoli
problémi vékové rtiznoroda.

Kazdy mtize hadat kazdou historku jen jednou, je tedy nutné zajistit, aby se déti ke hte nedostaly. Pokud by si
predem precetly feSeni, hra by ztratila vyznam.

CO HRA DETEM PRINASTI: Hra piedevsim rozviji jazykové vybaveni a vyjadiovaci schopnosti déti a také
jejich logické mysleni a predstavivost.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu uspéchu a seberealizace
° zvysuje zdravé sebevédomi
* kompetence k uceni
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o vytvari schopnost uvadét véci do souvislosti
o vytvari schopnost kriticky posuzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnu
o udi efektivné vyuzivat ziskané informace
o udi uvadét véci do souvislosti
o udi tridit a nasledné vyuzivat dostupné informace
* kompetence k feseni problému
° uci objevovat riizné varianty reseni
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o udi sledovat vlastni pokrok pfi feseni problému
° uci nenechat se odradit nezdarem a poucit se z néj
o udi kriticky myslet a ¢init uvazliva rozhodnuti
* kompetence socialni a personalni
o podporuje sebedivéru a sebeovladani
° udi Cerpat ze zkuSenosti ostatnich
o pomaha vytvaret pozitivni pfedstavu o sobé samém
o udi oceniovat zkuSenosti druhych lidi
* kompetence obcanské
o uci odpovédné se rozhodovat podle dané situace
* kompetence komunikativni
° udi tvofivé vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky
° udi vystizné formulovat a vyjadfovat svoje myslenky
o udi naslouchat promluvdm druhych lidi a vhodné na né reagovat

o udi kultivovanému tstnimu projevu

VYUZITI HRY: Hra je velmi vhodna ve skupinach déti, kde je zapottebi rozvijet komunikaéni dovednosti
a logické mysleni. Velmi radi si ji zahraji o dospéli.



SMART GAMES

HRA: Smart Games
VEKOVA SKUPINA: 3+ (odli$né pro rtizné hry)
POCET HRACU: 1+

STRUCNY POPIS HRY: Rada her SMART GAMES jsou hlavolamové hry pro jednoho hréce, které rozvijeji
kombina¢ni schopnosti. Jednotlivé hry (dle druhu) jsou urceny pro déti od 3 let, ale fadu z nich si radi zahraji
i dospéli. Mtizete hledat cestu z chramu, plavit se s piraty, jako policisté zastavovat auto... Her s fady SMART
GAMES je vice nez 30.

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hry jsou zaméfeny piedeviim na procvifovani kombina¢nich schopnosti

a feSeni problémt.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Na hrach je pro déti zasadni predevsim jejich jednoduchost.

Jedna se o hlavolamy se skutecné jednoduchymi pravidly. Kazda hra obsahuje celou fadu (az 60) rtiznych
zadani od téch nejjednodussich az po hodné narocné pro zkusené hrace. Proto fada z téchto her bavii dospélé.
Déti se pak mohou posouvat postupné od jednoduchych ke slozitéjsim fesenim. Proto se jednotlivé hlavolamy

tak rychle neomrzi.

CO HRA DETEM PRINASI: Hry predevsim rozvijeji a v hracich posiluji kombinaéni schopnosti a podporuji

trpélivost.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu tspéchu a seberealizace
o zvysuje zdravé sebevédomi
* kompetence k uceni
o vytvari schopnost uvadét véci do souvislosti
o vytvari schopnost kriticky posuzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnu
° udi vybirat vhodné zptisoby, metody a strategie k feseni daného tikolu
° uci schopnosti planovani a organizace
° uci experimentovat a porovnavat ziskané vysledky
° udi rozpoznat a pochopit problém
* kompetence k feSeni problému
o udi objevovat rizné varianty feSeni
° uci promyslet a naplanovat feseni problému
o udi sledovat vlastni pokrok pfi feSeni problému
° uci nenechat se odradit nezdarem a poucit se z néj
* kompetence socialni a personalni
o podporuje sebedivéru a sebeovladani
o pomaha vytvaret pozitivni pfedstavu o sobé samém
* kompetence obcanské
o uci odpovédné se rozhodovat podle dané situace
* kompetence komunikativni

o udi rozumét zdznamu obrazovych materidli

VYUZITI HRY: Nékteré hry ze skupiny SMART GAMES jsou vhodné pro mateiské Skoly, dalsi pak pro

zakladni skoly do celé fady predméta. Slozitéjsi hlavolamy si radi vytesi i dospéli.



MNOHO MONSTER

HRA: Mnoho monster
VEKOVA SKUPINA: 8+
POCET HRACU: 2-4

STRUCNY POPIS HRY: Pifgerky ... véude samé ptiSerky! Ale které z nich se nesméji v zaddném piipadé
ukazat? , Pfesné dvé cervené vypasené, nejméné jedna modra hubena, vice zlutych nez ¢ervenych...” Ten, kdo
dokaze vyhovét pozadavkiim zadani a spravné vyhleda pfesné pozadované mnozstvi priserek, bude skutecné
Stédfe odménén. Ale ani ostatni tispésni hledaci nepfijdou tak docela zkratka, pokud vyhraji svlij souboj
s presypacimi hodinami. 6 tirovni obtiznosti nabizi hladky start a dlouhé hodiny zabavy. Chopte se svych
priserek, pozodor, ted!

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena piedevsim na procvicovani rychlé reakce, trénovani paméti
a rozliSovani barev a tvarti. Velmi dobte také rozviji kombinacni schopnosti — jednotliva zadani maji vzdy

fadu rtiznych feSeni. U starsich déti nad 10 let neni tfeba rozhod¢i — déti si umi vysledky sami vyhodnocovat
a urcovat jejich spravnost.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Na hte je pro déti zésadni predevsim jeji jednoduchost.
Po prvni hte jsou schopny (i mensi déti) ji sami naucit dalsi. Vyhodna pro déti je také sviznost hry a jeji velmi

rychla priprava.

CO HRA DETEM PRINASI: Hra v hradich predevéim rozviji a posiluje nutnost rychlého rozhodovani
v ¢asovém stresu, spravné rozliSovani tvart a barev a také pamét.
Vyhodou hry je, Ze mensi déti casto reaguji rychleji s pravnéji nez dospéli. Hra se tedy da hrat i ve vékové

smisSené skupiné. Hra tak mtize pfinést i pocit vitézstvi mlad$im détem nad starsimi.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu tspéchu a seberealizace
o zvysuje zdravé sebevédomi
* kompetence k uceni
o vytvari schopnost uvadét véci do souvislosti
o vytvari schopnost kriticky posuzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnu
° udi vybirat vhodné zptisoby, metody a strategie k feseni daného tikolu
° udi rozpoznat a pochopit problém
o udi tridit a nasledné vyuzivat dostupné informace
* kompetence k feseni problému
° uci objevovat riizné varianty reseni
o udi aplikovat naucené a osvédcéené postupy do praxe
° uci promyslet a naplanovat feseni problému
o udi fesit tkol na zékladé vlastniho tsudku a zkuSenosti
° udi resit problém pod stresovou zatézi
° uci nenechat se odradit nezdarem a poucit se z néj
* kompetence socialni a personalni
o podporuje sebediivéru a sebeovladani
* kompetence obcanské
o uci odpovédné se rozhodovat podle dané situace
* kompetence komunikativni

o udi rozumét zdznamu obrazovych materidli

VYUZITI HRY: Hra je vhodna jako doplnéni vyuky pfedevSim na prvnim stupni. Rozviji kombinacni

schopnosti a je tak vhodna do cela fady raznych predméta.



HRA: Duch!

VEKOVA SKUPINA: 8+

POCET HRACU: 2-8

STRUCNY POPIS HRY: Bleskurychla postfehové hra pro 2 - 8 hraci. Mys! Kniha! Kfeslo! Lahev! Duch!
Ve hfte je 5 rliznych dfevénych predmétu - bily duch, zelena ldhev, modra kniha, cervené kfeslo a seda mys.
Na kartach jsou obrazky téchto pfedmétti, ovSem ne vzdy ve spravnych barvach. Hra obsahuje 2 varianty
- jednodussi a naro¢néjsi. Priklad: Na karté je modry duch a cervend mys. Ve hie zddny modry duch, ani
cervena mys nejsou. Cilem je tedy vzit (zelenou) lahev, protoze na karté neni zobrazena ani lahev, ani zelena

barva.

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena pfedevsim na rychlost a postieh.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Hra mé velmi jednoducha pravidla, ktera kazdy velmi

rychle nauci. Je to rychla a akéni hra. Déti bavi pfedevsim jednoduchost hry a také to, Ze nejsou potieba zadné
znalosti ale jen postfeh. Velmi dobra je také moznost hrat hru v kombinaci s hrou Duchova v koupelné, coz
dava obéma hram tplné jiny rozmeér.

CO HRA DETEM PRINASI: Hra pfedeviim procvicuje postieh a rychlé reakce.

Vyhodou hry je, ze déti nékdy reaguji rychleji s pravnéji nez dospéli. Hra se tedy da hrat i ve vékové smiSené
skupiné. Hra tak mtize pfinést i pocit vitézstvi mladsim détem nad starsimi.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu tspéchu a seberealizace
o zvysuje zdravé sebevédomi
* kompetence k uceni
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o vytvari schopnost uvadét véci do souvislosti
o uci efektivné vyuzivat ziskané informace
° udi rozpoznat a pochopit problém
o udi tridit a nasledné vyuzivat dostupné informace
* kompetence k feseni problému
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
° udi fesit problém pod stresovou zatézi
° uci nenechat se odradit nezdarem a poucit se z néj
* kompetence socialni a personalni
o podporuje sebediivéru a sebeovladani
° udi Cerpat ze zkuSenosti ostatnich
o pomaha vytvaret pozitivni pfedstavu o sobé samém
* kompetence obcanskeé
o uci odpovédné se rozhodovat podle dané situace
° uci respektovat ostatni
* kompetence komunikativni
° udi tvofivé vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky

° uci rozumét zaznamu obrazovych materiali

VYUZITI HRY: Hra je velmi vhodné jako relaxace a zabavny prvek pro doplnéni programu détského
kolektivu. Velmi radi ji ale hraji i dospéli.



DUCHOVA V KOUPELNE

R

HRA: Duchova v koupelné
VEKOVA SKUPINA: 8+
POCET HRACU: 2-8

STRUCNY POPIS HRY: Postiehova hra, kterd se da hrat zvlast, ale i dohromady se znamou hrou Duch! To
vytvaii novou troven zabavy, ktera nadchne kazdého, kdo se chce skvéle bavit. Ve hie je 5 rtiznych dfevénych
predmétti - bila duchova, zelena zaba, modry kartac, cerveny rucnik a Seda vana. Na kartach jsou obrazky
téchto pfedméti, ovSem ne vzdy ve spravnych barvach. Cilem hry je po otoceni karty co nejrychleji sebrat
spravny predmét.

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena pfedevsim na rychlost a postieh.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Hra mé velmi jednoduché pravidla, ktera se kazdy
velmi rychle nauci. Je to rychla a akéni hra. Déti bavi pfedevsim jednoduchost hry a takeé to, Ze nejsou potieba
zadné znalosti ale jen postieh. Velmi dobra je také moznost hrat hru v kombinaci s hrou Duch!, coz dava

obéma hram tplné jiny rozmér.

CO HRA DETEM PRINASI: Hra pfedeviim procvicuje postieh a rychlé reakce.
Vyhodou hry je, ze déti nékdy reaguji rychleji s pravnéji nez dospéli. Hra se tedy da hrat i ve vékové smiSené
skupiné. Hra tak mtize pfinést i pocit vitézstvi mladsim détem nad starsimi.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu tspéchu a seberealizace
o zvysuje zdravé sebevédomi
* kompetence k uceni
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o vytvari schopnost uvadét véci do souvislosti
o uci efektivné vyuzivat ziskané informace
° udi rozpoznat a pochopit problém
o udi tridit a nasledné vyuzivat dostupné informace
* kompetence k feseni problému
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
° udi fesit problém pod stresovou zatézi
° uci nenechat se odradit nezdarem a poucit se z néj
* kompetence socialni a personalni
o podporuje sebediivéru a sebeovladani
° udi Cerpat ze zkuSenosti ostatnich
o pomaha vytvaret pozitivni pfedstavu o sobé samém
* kompetence obcanskeé
o uci odpovédné se rozhodovat podle dané situace
° uci respektovat ostatni
* kompetence komunikativni
° udi tvofivé vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky
° uci rozumét zaznamu obrazovych materiali

VYUZITI HRY: Hra je velmi vhodné jako relaxace a zabavny prvek pro doplnéni programu détského
kolektivu. Velmi radi ji ale hraji i dospéli.



HODINA DUCHU

HRA: Hodina duchta
VEKOVA SKUPINA: 8+
POCET HRACU: 2-8

STRUCNY POPIS HRY: Velkolepa postiehové hra. Znate ducha Balduina z legendarni hry Duch? V Hodiné
duchti se s nim setkate znovu. Tentokrat si budete vybirat z deviti riznych pfedmétti. Kdo popadne ten jediny
spravny ze vsech nejrychleji? Predméty se odrazeji v zrcadle, barvy a no¢ni doba se vyktikuji — koho ani tohle
nerozhazi?

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena pfedevsim na rychlost a postieh.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVT: Je to rychla a akéni hra. Déti bavi predevsim to,
Ze nejsou potieba zadné znalosti ale jen postieh. Dobré je, Ze se da zvolit obtiznost hry —je moznost zapojeni

jen nékterych pravidel. Pokud jsou pravidla ve hie zapojena vSechna je vhodnéjsi az pro starsi déti (10+).
CO HRA DETEM PRINASI: Hra pfedev$im procvicuje postieh a rychlé reakce.

Vyhodou hry je, Ze déti nékdy reaguji rychleji s pravnéji nez dospéli. Hra se tedy da hrat i ve vékové smiSené

skupiné. Hra tak mtize pfinést i pocit vitézstvi mladsim détem nad starsimi.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného ¢asu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
> vede k pocitu uspéchu a seberealizace
o zvysuje zdravé sebevédomi
* kompetence k uceni
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o vytvari schopnost uvadét véci do souvislosti
o udli efektivné vyuzivat ziskané informace
° udi rozpoznat a pochopit problém
o udi tridit a nasledné vyuzivat dostupné informace
* kompetence k feSeni problému
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
° udi fesit problém pod stresovou zatézi
o uci nenechat se odradit nezdarem a poucit se z néj
* kompetence socialni a personalni
o podporuje sebedivéru a sebeovladani
° uci Cerpat ze zkuSenosti ostatnich
o pomaha vytvaret pozitivni pfedstavu o sobé samém
* kompetence obcanské
o udi tvofivé vyuzivat informacni a komunikacni prostredky
° uci odpovédné se rozhodovat podle dané situace
o uci respektovat ostatni
* kompetence komunikativni
o udi tvofivé vyuzivat informacni a komunikacni prostredky

o udi rozumét zdznamu obrazovych materidli

VYUZITI HRY: Hra je velmi vhodna jako relaxace a zabavny prvek pro doplnéni programu détského
kolektivu. Velmi radi ji ale hraji i dospéli.



HRA: Fauna
VEKOVA SKUPINA: 10+
POCET HRACU: 2-6

STRUCNY POPIS HRY: Vzdélavaci hra, ve které najdete témér vsechno o zviratech. 360 zvirat ceka na to,
abyste spravné uréili nebo odhadli jejich vahu, délku, délku jejich ocasu a vyskyt na mapé svéta. Cim piesnéji
se trefite, tim vice bodt ziskate. Hra obsahuje 180 velkych karet s 360 zvifaty, herni plan s mapou svéta a také
70strankovou knizku s popisy vsech zvifat.

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena predevsim na rozvoj znalosti o zvifatech.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Na hte je pro déti zajimavé predevsim odhadovani

skutecnosti o zvitatech (velikost, vyskyt...). Ve hie je cela fada exotickych zvitat, které déti neznaji a tak spolu
— na zakladé obrézku zvifete - komunikuji, odhaduji a argumentuji. Casto také ocetiuji znalosti téch, kdo
uz néco u zvifatech védi. Vzhledem k tomu, Ze do hry je mozné vybrat jen urcité karticky se zviraty, 1ze s

mensimi détmi hrat se znaméjsimi druhy. Hru je tak mozné hrat na rtiznych trovnich znalosti.
CO HRA DETEM PRINASI: Hra v détech rozviji pfedevsim znalosti o velkém mnozstvi druhti zvifat.
VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:

* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu uspéchu a seberealizace
° zvysuje zdravé sebevédomi
o umoznuje aktivné rozvijet zajmy a zaliby
* kompetence k uceni
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o vytvari schopnost uvadét véci do souvislosti
o pomaha budovat pozitivni vztah k uceni
o udi efektivné vyuzivat ziskané informace
o uci efektivné propojovat poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti
o udi tfidit a nasledné vyuzivat dostupné informace
* kompetence k feSeni problému
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o uci aplikovat naucené a osvédcené postupy do praxe
* kompetence socialni a personalni
o uci Cerpat ze zkuSenosti ostatnich
o udi oceniovat zkuSenosti druhych lidi
* kompetence komunikativni
° udi tvofivé vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky
° uci zodpovédné rozhodovat podle dané situace
* kompetence pracovni
o uci vyuzivat znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje

VYUZITI HRY: Hra je velmi vhodné jako doplnék vyuky pfirodopisu a biologie. Hra je zdbavna i pro dospélé.



ni hra
g
LS

Svétova zn-a_los_t

e

H\NDO!’-

HRA: Zemé
VEKOVA SKUPINA: 10+
POCET HRACU: 2-6

STRUCNY POPIS HRY: ZEME - modra planeta a domov nas vsech. Chcete se o ni dozvédét spoustu
zajimavych informaci? V této hfe mate skvélou prilezitost! Vite, jak vysoka je Cheopsova pyramida? Kdy byl
otevien most Golden Gate? Kolik mistnosti je v Zakazaném mésté? Kde najdete Obriiv chodnik? Hra ZEME
vas provede po fadé nejzajimavéjsich mist nasi planety. Navstivite nejvyssi hory, nejhlubsi mofte, nejvétsi zlaty

vvvvvv

presné odpovédi. K vitézstvi vam miize pomoci dobry odhad a také trocha Stésti.

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena predevsim na rozvoj znalosti ze zemépisu a historie.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Na hte je pro déti zajimavé predevsim odhadovani

skutecnosti o nejriiznéjsich lidskych vytvorech i geografickych a zemépisnych faktech. Ve hte je celd fada
vytvorti a mist, které déti neznaji a tak spolu komunikuji, odhaduji a argumentuji. Casto také ocetiuji znalosti
téch, kdo uz néco védi. Vzhledem k tomu, Ze do hry je mozné vybrat jen urcité karticky, 1ze s mensimi détmi

hrat se snazsimi kartickami. Hru je tak mozné hrat na rtiznych trovnich znalosti.
CO HRA DETEM PRINASI: Hra v détech rozviji pfedev$im znalosti ze zemépisu a historie z celého svéta.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu uspéchu a seberealizace
° zvysuje zdravé sebevédomi
o umoznuje aktivné rozvijet zajmy a zaliby
* kompetence k uceni
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o vytvari schopnost uvadét véci do souvislosti
o pomaha budovat pozitivni vztah k uceni
o udi efektivné vyuzivat ziskané informace
o uci efektivné propojovat poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti
o udi tfidit a nasledné vyuzivat dostupné informace
* kompetence k feSeni problému
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o uci aplikovat naucené a osvédcené postupy do praxe
* kompetence socialni a personalni
o uci Cerpat ze zkuSenosti ostatnich
o udi oceniovat zkuSenosti druhych lidi
* kompetence komunikativni
° udi tvofivé vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky
° uci zodpovédné rozhodovat podle dané situace
* kompetence pracovni

o uci vyuzivat znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje

VYUZITI HRY: Hra je velmi vhodn4 jako doplnék vyuky zemépisu. Hra je zdbavna i pro dospélé.



THE GAME
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HRA: The Game — hraj dokud miizes!
VEKOVA SKUPINA: 8+
POCET HRACU: 1-5

STRUCNY POPIS HRY: Tato HRA je vas protivnik. Jste jeden tym a mtiZete ji porazit, ale nebude to viibec
jednoduché, pfestoze pravidla jsou velmi snadnd. TAhnéte vZdy za jeden provaz, protoZe jediné tak muzete

HRU porazit a umistit vSechny karty na balicky. Hrajte HRU —jinak si HRA pohraje s vami...

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena predevsim na spolupraci v tymu, predvidavost, planovani
a v neposledni fadé také pamét. U hry neni potfeba Zadny rozhod¢i. Po prvni hfe jsou déti kolem 10 let
schopny hru hrat samy.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Na hte je pro déti zésadni predevsim jeji jednoduchost.
Po prvni hie jsou schopny (i mensi déti) ji sami naucit dalsi. Vyhodna pro déti je také sviznost hry a jeji velmi
rychla ptiprava. Déti také hodné bavi, Ze nehraji proti sobé, ale hraji proti hie a snazi se zvitézit spole¢nymi

silami.

CO HRA DETEM PRINASI: Hra v hracich rozviji a posiluje pfedevéim tymovou spolupraci a nutnost
planovani rtiznych variant feseni.

Hra se tedy da hrat i ve vékové smiSené skupiné. Vzhledem k tomu, ze hraji hraci proti hfe, nejsou vékové
rozdily nebo rizné znalosti a zkuSenosti hraca na skodu.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
> vede k pocitu uspéchu a seberealizace
° zvysuje zdravé sebevédomi
* kompetence k uceni
o udi fesit problém na zakladé ziskanych védomosti
o vytvari schopnost uvadét véci do souvislosti
o vytvari schopnost kriticky posuzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnu
o udi efektivné vyuzivat ziskané informace
o udi vybirat vhodné zptisoby, metody a strategie k feseni daného tikolu
o uci schopnosti planovani a organizace
o uci uvadét véci do souvislosti
° uci rozpoznat a pochopit problém
o udi tfidit a ndsledné vyuzivat dostupné informace
* kompetence k feseni problému
o udi objevovat rizné varianty feSeni
o uci aplikovat naucené a osvédcené postupy do praxe
° uci promyslet a naplanovat feSeni problému
o udi resit tkol na zakladé vlastniho tsudku a zkusenosti
o uci sledovat vlastni pokrok pfi feseni problému
° uci nenechat se odradit nezdarem a poucit se z néj
* kompetence socialni a personalni
o udi respektu k druhym lidem
o uci Cerpat ze zkuSenosti ostatnich
o pomaha vytvaret pozitivni pfedstavu o sobé samém
o pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahti
o uci podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
o udi tcinné spolupraci ve skupiné
o prispiva ke schopnosti diskuse ve skupiné
o udi ocenovat zkuSenosti druhych lidi
* kompetence obcanské
° udi tvofivé vyuzivat informacni a komunikacni prostredky
° uci odpovédné se rozhodovat podle dané situace
o udi vcitit se do situace ostatnich lidi
o uci respektovat ostatni
* kompetence komunikativni
o uci naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

VYUZITI HRY: Hra je vhodna jako doplnéni vyuky nebo programu ve skupinéch, kde je tfeba posilovat
tymovou spolupraci a komunikaci mezi détmi.



PANDEMIC
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HRA: Pandemic
VEKOVA SKUPINA: 10+
POCET HRACU: 2-4

STRUCNY POPIS HRY: Lidstvu hrozi globalni katastrofa — tito¢i na néj ¢étyfi smrtelné choroby! Vy jako
¢lenové profesionalniho mezinarodniho tymu mate za tikol udrzet siteni chorob pod kontrolou a co nejrychleji
vyvinout ti¢inné 1éky. Budete cestovat po celém svété, osetfovat nakazené pacienty a hledat zdroje pro vyvoj
potfebnych 1ék. Musite spolupracovat jako sehrany tym — Pandemic je kooperativni hra, ve které bud vSichni
spole¢né vyhrajete, nebo spoleéné prohrajete. Cas netiprosné bézi, infekce se §ifi, vypuknuti pandemie hrozi

kazdym okamzikem vice a vice. Dokazete vcas vyvinout Iék proti kazdé ze ¢tyi smrtelnych ndkaz? Osud
lidstva je ve vasich rukou!

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena pfedevsim na kooperaci véech hraca. Pro vitézstvi je nutné,
aby hraci spolupracovali a vytvareli spolecnou strategii.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Na hte je pro déti zajimavé piedevsim nutnost kooperace

a vytvareni spolecného planu. Aby byli hraci tispésni, musi se zapojit vSichni. Rliznymi situacemi, které ve
hte vznikaji a planovani rtiznych strategii je hra zajimava a v podstaté se nemtize omrzet. Spolec¢na hra proti
hte, je pro hrace velmi atraktivni.

CO HRA DETEM PRINASI: Hra v détech rozviji pfedevsim schopnost kooperace a spole¢ného vymysleni
a planovani strategii.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu uspéchu a seberealizace
° zvysuje zdravé sebevédomi
* kompetence k uceni
° uci vybirat vhodné zptisoby, metody a strategie k feSeni daného tikolu
o uci schopnosti planovani a organizace
o udi tfidit a nasledné vyuzivat dostupné informace
* kompetence k feSeni problému
o udi objevovat rizné varianty feSeni
° uci promyslet a naplanovat feseni problému
° udi fesit problém pod stresovou zatézi
o udi sledovat vlastni pokrok pfi feseni problému
° uci nenechat se odradit nezdarem a poucit se z néj
* kompetence socialni a personalni
o udi respektu k druhym lidem
o uci Cerpat ze zkuSenosti ostatnich
o prispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztahii
o uli podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
o udi tcinné spolupraci ve skupiné
o prispiva ke schopnosti diskuse ve skupiné
* kompetence obcanskeé
° udi se vcitit do situace ostatnich lidi
° uci respektovat ostatni
* kompetence komunikativni
o uci zodpovédné rozhodovat podle dané situace
° udi vystizné formulovat a vyjadfovat svoje myslenky
o uci vhodné reagovat, obhéjit svlij ndzor a vhodné argumentovat
o uci naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

o udi kultivovanému tstnimu projevu

VYUZITI HRY: Hra je velmi vhodné pro kolektivy, kde je tfeba pracovat na rozvoji spoluprace déti a na
spole¢ném planovani. Je to vhodny doplnék programu kolektivu starsich déti. Velmi radi ji ale hraji i dospéli.



ZACHRANARI

HRA: Zachranafi

VEKOVA SKUPINA: 10+

POCET HRACU: 2-6

STRUCNY POPIS HRY: Kooperativni deskova hra, kterou si uZijete s rodinou i s piateli. V&ichni hraci hraji
spolu v tymu proti mechanismu hry. Bud vitézi, nebo prohravaji vSichni spole¢né. Ctyfi tirovné naroénosti
nabizeji vhodnou troven vyzvy pro rtizné zkusSené hrace v kazdém veéku. Musite prekonat sviij strach
a pracovat jako sehrany tym, protoze plameny slehaji, budova hrozi zficenim a lidské zivoty jsou v ohrozeni.
Nesmite se vzdat. Jste statecni muzi a Zeny, pfislusnici hasi¢ského zachranného sboru, na nichz zaviseji zivoty
lidi.

NA CO JE HRA ZEMERENA: Hra je zaméfena predevsim na kooperaci vech hraci. Pro vitézstvi je nutné,
aby hraci spolupracovali a vytvareli spolecnou strategii.



CO NA HRE DETI PREDEVSIM BAVI: Na hte je pro déti zajimava piedeviim nutnost

kooperace a vytvareni spoleéného planu. Aby byli hrac¢i tispésni, musi se zapojit vSichni. Hra je zajimava
také riznymi irovnémi obtiZnosti. Je mozné hrat jednoduchou verzi, kterou za par minut zvladnou i mladsi
hraci a zacatecnici, aZ po naro¢néjsi variantu pro starsi a zkusen€jsi. Riiznymi situacemi, které ve hte vznikaji,
a planovanim riznych strategii je hra zajimava a v podstaté se nemtize omrzet.

CO HRA DETEM PRINASI: Hra v détech rozviji pfedevsim schopnost kooperace a spole¢ného vymysleni
a planovani strategii.

VZTAH KE KOMPETENCIM, KTERE HRA ROZVIJi:
* kompetence k traveni volného casu
o predstavuje vhodnou formu relaxace
o vede k pocitu tspéchu a seberealizace
o zvysuje zdravé sebevédomi
* kompetence k uceni
o udi vybirat vhodné zptisoby, metody a strategie k feseni daného tikolu
° uci schopnosti planovani a organizace
o udi tridit a nasledné vyuzivat dostupné informace
* kompetence k feseni problému
° uci objevovat riizné varianty reseni
° uci promyslet a naplanovat feSeni problému
o udi resit problém pod stresovou zatézi
o udi sledovat vlastni pokrok pfi feSeni problému
° uci nenechat se odradit nezdarem a poucit se z néj
* kompetence socialni a personalni
o uci respektu k druhym lidem
° udi Cerpat ze zkuSenosti ostatnich
o prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahti
o udi podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu
° uci ucinné spolupraci ve skupiné
o prispiva ke schopnosti diskuse ve skupiné
* kompetence obcanské
° udi vcitit se do situace ostatnich lidi
o uci respektovat ostatni
* kompetence komunikativni
o uci zodpovédné rozhodovat podle dané situace
o udi vystizné formulovat a vyjadfovat svoje myslenky
o uci vhodné reagovat, obhajit svlij nazor a vhodné argumentovat
o udi naslouchat promluvdm druhych lidi a vhodné na né reagovat

o udi kultivovanému tstnimu projevu

VYUZITI HRY: Hra je velmi vhodna pro kolektivy, kde je tfeba pracovat na rozvoji spoluprace déti
a na spolecném planovani. Je to vhodny doplnék programu kolektivu starSich déti. Velmi radi ji ale hraji
i dospéli.



